OBJECTIVOS DO CURSO

e Garantir um desempenho profissional baseado na competéncia técnico-
cientifica, pautado por uma forte componente ética, deontoldgica e
humanista;

e Fomentar um conhecimento sustentado nas matérias de natureza
biomédica fundamentais, articuladas com as Ciéncias Sociais e
Comportamentais;

e Desenvolver o dominio de técnicas de enfermagem adequadas a
promog¢do, manutencdo e recuperacdo da salde do individuo/familia,
numa abordagem holistica;

e Sistematizar e correlacionar os saberes técnico-tedricos e préticos, com o
rigor metodoldgico;

e Desenvolver competéncias no dominio dos principios éticos e
deontolégicos da profissao, bem como no dominio dos principios
humanistas de respeito pelos valores, costumes e religides do
individuo/familia, promovendo a cidadania, a equidade e os cuidados
culturalmente adaptados;

e Dotar os futuros profissionais com capacidades de integracdo em equipas
multidisciplinares;

e Desenvolver competéncias praticas complementares abrangendo &reas de

Informética, Gestdo e Administracdo, Qualidade em Saude e Investigacdo;

SAIDAS PROFISSIONAIS

Prestar cuidados gerais de enfermagem ao individuo, familia e comunidade

podendo vir a desenvolver a sua actividade profissional em trés sectores distintos:



sector publico, sector privado (Centros de Salde, Hospitais, Clinicas, Empresas,

Escolas, Centros de ldosos, entre outros) ou ainda em regime de exercicio liberal.

Por outra, o Licenciado em Enfermagem tem habilitacbes que lhe permite

desenvolver actividades profissionais em:

e Comunicacdo - o enfermeiro licenciado estimula a efectivacdo da
relacdo entre o paciente e o enfermeiro e a comunicacdo, antes, durante e depois
do contacto com o paciente e a comunidade;

e Cooperacdao/Colaboragdo - o enfermeiro licenciado colabora
efectivamente na equipa multidisciplinar em beneficio do melhor cuidado para o
paciente e a comunidade;

e Ensino e Pesquisa - o enfermeiro licenciado tem a capacidade de
aprender, de reflectir, de ensinar, de produzir, agir e aplicar os conhecimentos no
trabalho pessoal, de grupo e comunitério.

e Gestdo e Administracdo de qualidade - o enfermeiro licenciado
contribui para a continuidade e efectividade da organiza¢do hospitalar e da satde
publica.

e Identidade Profissional - o enfermeiro licenciado melhora a saude e
bem-estar dos individuos e da sociedade, para executar a profissdo de maneira
ética, para regular a profissdo ao nivel do grupo profissional e de acordo com as
normas de alto comportamento pessoal.

e Servicos Assistenciais - o enfermeiro licenciado integra os
conhecimentos, habilidades e atitudes profissionais para prestar éptimos cuidados
de enfermagem para o paciente ou em beneficio da familia e da comunidade.

e Servicos Sociais - o enfermeiro licenciado é perito e usa a influéncia de
maneira responsdvel em beneficio da saide e do bem-estar dos individuos e da

populacéo.



PLANO DE ESTUDO

12 ANO

12 Semestre

[1° Semestre

Anatomia |

Anatomia Il

Bioestatistica e Informatica |

Bioestatistica e Informatica Il

Biologia Celular e Molecular |

Biologia Celular e Molecular 1l

Epidemiologia |

Epidemiologia Il

Inglés

Demografia

Metodologia Investigacdo Cientifica |

Metodologia Investigacdo Cientifica Il

Portugués Quimica Geral
Sociologia Geral Psicologia
22 ANO
12 Semestre 112 Semestre
Bioética Bioquimica Il
Bioquimica | Fisiologia Il
Fisiologia | Histologia Hembriologia

Genética Humana

Saude Ambiental e Vigilancia Il

Histologia Hembriologia |

Imunologia

Saude Ambiental e Vigilancia |

Nutricdo

Microbiologia

Parasitologia Il

Parasitologia |

Neuroanatomia

32 ANO




Administracdo Aplicada a Enfermagem |

Administracdo Aplicada a Enfermagem 1l

Didactica Aplicada a Enfermagem

Enfermagem em Doencas Transmissiveis Il

Enfermagem em Doencas

Transmissiveis |

Enfermagem Preventiva Il

Enfermagem Preventiva |

Farmacologia Il

Farmacologia |

Processos Patologicos Il

Processos Patoldgicos |

Relacionamento Enfermeiro-Paciente Il

Relacionamento Enfermeiro-Paciente |

Semiotécnica Il

Semiologia

Pratica de Enfermagem Fundamental

Semiotécnica |

Laboratério de Enfermagem

42 ANO

12 Semestre

11° Semestre

Enfermagem na Satde da Crianga |

Enfermagem na Satde da Crianca Il

Enfermagem na Satde da Mulher |

Enfermagem na Satdde da Mulher Il

Enfermagem na Satde do Adulto |

Enfermagem na Sadde do Adulto Il

Enfermagem na Saide do Idoso |

Enfermagem na Salde do Idoso Il

Enfermagem na Salide Mental |

Enfermagem na Salde Mental Il

Enfermagem no Centro Cirurgico |

Enfermagem no Centro Cirtrgico Il

Enfermagem Psiquiétrica |

Enfermagem Psiquiétrica Il

Meios de Diagndstico |

Meios de Diagnéstico 1l

Prética de Enfermagem Especializada |

Préatica de Enfermagem Especializada Il




12 Semestre 112 Semestre

Cuidado de Enfermagem na Unidade | Monografia

de Terapia Intensiva — UTI

Exercicios de Enfermagem Estagio Supervisionado




